
Инструкция для термонаклеек (на класс) 
 
1. Положите несколько слоев ткани или сложенную простыню на стол так,  
чтобы не повредить его поверхность высокой температурой. 
Вы также можете использовать обычную гладильную доску, но перед этим  
обязательно убедитесь, что Ваша доска выдержит большое усилие,  
которое необходимо будет применить при глажке. 
 
2. Положите футболку на подготовленное основание и прогладьте. 
Поверхность для нанесения должна быть гладкой, сухой и чистой.  
Рекомендуем приклеить изображение на внутреннюю часть футболки  
со стороны спины, однако, Вы можете приклеить изображение на любую часть футболки, 
которая покажется Вам наиболее удобной для нанесения. 
 
3. Вырежьте наклейку по линии и аккуратно снимите с клетчатой подложки. 
 
4. Положите наклейку на предварительно разглаженную ткань  изображением вверх.  
 
5. Накройте наклейку калькой или обычной бумагой для выпекания. 
 
6. Не используйте пар!  Дополнительное увлажнение испортит изделие. 
Приглаживайте наклейку максимально горячим утюгом (180-200 градусов) с максимальным 
нажатием круговым движением для распределения тепла.  
 
7. Рекомендуемое время обработки изображения 20-30 секунд. 
 
8. Дайте изделию остыть, через 10 секунд после проглаживания снимите защитную бумагу. 
Положительным результатом считается равномерное приклеивание изображения к ткани. 
 
Если края наклейки стали сворачиваться внутрь, а само изображение начало  
как бы плавиться, то значит температура или время обработки было избыточным,  
рекомендуем незамедлительно прекратить обработку. 
 
Если края наклейки отходят от ткани, то значит температуры или времени обработки оказалось 
недостаточно, рекомендуем повторить шаг №5 и №6, доработать изображение. 
 
ВНИМАНИЕ! 
Перед тем как использовать нагретый утюг в работе попробуйте его приложить к изнаночной 
стороне изделия там, где этого не будет заметно в случае порчи ткани. 
Изготовитель не несёт ответственность за вред, причиненный Вашему имуществу  
Вашими действиями. 
Подходите обдуманно и аккуратно к использованию предлагаемых термонаклеек. 
 
 
Рекомендации по уходу: 
Не рекомендуем стирать изделие с изображением сразу после приклеивания. 
Дайте ему возможность полностью просохнуть в течение суток. 
Стирайте изделие при температуре не более 40 градусов. 
Не используйте отбеливатели или ускоренную сушку.  
Изделие можно гладить утюгом на средней температуре, саму наклейку следует прогладить 
через ткань либо использовать защитную бумагу. Не используйте пар! 
Гарантированный результат получается при переносе  
на хлопчатобумажные ткани без примесей. 
 
 
Рекомендации по уходу, а также полезное видео Вы найдёте в нашей группе 
vk.com/formaizh   Школьная форма Ижевск 


