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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №46" (далее - учебный 

план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Средняя общеобразовательная школа №46", разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований 

СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №46" начинается 02.09.2024 и заканчивается 24.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 

32 час, в 6а классе – 33 часа, в 6б,в,г – 32 часа (в 6а классе добавлен час «загадки астрономии», 

по запросам родителей), в 7 классе – 35 часов, в 8-9 классах – 36 часов.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. Следует отметить, что все курсы данной части практико-

ориентированные. 

– читательская грамотность (в 5-ых, 7-ых, 8-х и 9-ых классах). Это практический курс 

направлен на формирование у обучающихся понимать, использовать, оценивать тексты, 

размышлять о них и заниматься чтением, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и 

участвовать в социальной жизни, для обучения критического мышления и вынесение 

обоснованных суждений.  

В 6-ых классах данный курс реализуется через факультатив «Ступеньки грамотности». 

- чудеса химии (5-6-е классы) –Курс информирует школьников о необходимых веществах 

и материалах, обеспечивающих комфортность жизни человека, помогает разобраться в 

обширном ассортименте товаров бытовой химии, формирует умение работать с веществами и 

материалами, грамотно применять свои знания в повседневной жизни, дает информацию по 

охране здоровья.  

В 7 классе этот курс переходит в занятие Введение в химию, направлен на то, чтобы 

познакомить детей с основами новой, неизвестной для них науки химией, развить интерес к 

дальнейшему более глубокому изучению предмета. Содержание курса носит межпредметный 

характер, так как знакомит обучающихся с комплексными проблемами и задачами, требующими 

синтеза знаний по ряду предметов (химия, биология, география, социальные науки). 

- практическая физика (5-7-е классы) - позволяет развить интерес к физике, решению 

физических задач; программа направлена на качественное усвоение курса физики, формирование 

умения применять теоретические знания на практике. 



- загадки астрономии (5а, 6а, 7а,в классы) - призван способствовать формированию 

современной научной картины мира, раскрывая развитие представлений  о строении Вселенной 

как одно из важнейших сторон длительного и сложного пути познания человечеством 

окружающей природы  и своего места в ней. Данный курс реализуется совместно с ИжАСТРО и 

при использовании сетевого взаимодействия с ДД(Ю)Т г.Ижевска, ИжГТУ.  Далее этот курс 

переходит в курс «Практическая астрофизика» в 8-ых классах. 

- робототехника (5б,в,г) – направлен на формирование творческой личности, живущей в 

современном мире компьютерных технологий. В рамках курса обучающиеся узнают о 

достижениях и направлениях развития мировой робототехники, будут вовлечены в 

увлекательную, творческую среду самостоятельной работы с Лего-роботами.  

В 8-ых классах реализуется практико-ориентированный курс Основы программирования - 

формирует навыки программирования на языке Паскаль, улучшает математические навыки 

школьников в ходе составления программ на языке программирования. 

- зеленая лаборатория (5б,в,г, 7а,б,в,г,д) - курс направлен на формирование у детей интереса 

к биологии, развитие любознательности, расширение знаний о живом мире, на более глубокое 

развитие практических умений, через обучение обучающихся моделировать, отработку 

практических умений и применение полученных знаний на практике. 

- практическая математика (9а,б,в классы) – призван развивать интеллектуальное развитие 

учащихся, формирование качеств мышления, характерных для математической деятельности и 

необходимых человеку для жизни в современном обществе, для общей социальной ориентации 

и решения практических проблем. 

- практическая география (8-9-е классы) - программа направлена на гуманизацию и 

экологизацию знаний, деятельности и поведения школьников в отношениях с природой и 

обществом; на отражение практического значения географии в жизнедеятельности людей, 

сохранение окружающей среды, живой природы 

В учебном плане отражены некоторые занятия внеурочной деятельности. Прежде всего это 

курс «Разговоры о важном» содержание которого направлено на формирование у обучающихся 

ценностных установок, в числе которых – созидание, патриотизм и стремление к 

межнациональному единству. Темы занятий приурочены к государственным праздникам, 

знаменательным датам, традиционным праздникам, годовщинам со дня рождения известных 

людей – ученых, писателей, государственных деятелей и деятелей культуры.  

Курс «Россия – мои горизонты» для 6-9-ых классов нацелен на формирование у школьников 

готовности к профессиональному самоопределению, ознакомление их с миром профессий 

федеральным и региональным рынками труда. Для 5-ых классов это курс «Проектория».  

Курс «Краеведение» для 5-6-ых классов пробуждает интерес обучающихся к чтению 

художественных произведений о родном крае, внимание обращается на природу, историю нашей 

Удмуртской Республики, на бережное отношение человека к окружающему миру, на 

нравственные проблемы. 

В Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №46" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, технология осуществляется деление учащихся 

на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из 

части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и 

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 



периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №46".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается 

итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 
 












