
 

Анализ анкетирования от МАОУ «СОШ № 46»                                                                                        

по теме: «Питание глазами обучающихся». 

октябрь 2022 года 

        Администрацией школы МАОУ «СОШ № 46» было принято решение о проведение 

анкетирование среди учащихся школьников и их родителей с целью оценки качества 

питания в школьной столовой. В анкетировании приняли участие 225 школьников и 210 

родителей.  Результаты анкетирования отображены в таблице ниже. Из этих данных 

следует, что большинство опрошенных удовлетворены качеством питания, 

ассортиментом, уровнем обслуживания и соблюдением санитарно-гигиенических норм 

сотрудниками школьной столовой. 

№ Вопрос Кол-во 

человек 

отдавших 

ответ 

«ДА» 

Процент- 

ное 

соотно- 

шение 

Кол-во  

человек 

ответив

ших  

«НЕТ» 

Процент 

ное 

соотнош

е 

ние 

Предло- 

жение и 

рекомен 

дации 

1 Удовлетворяет ли тебя 

организация питания в школе? 

182 81% 43 19% нет 

2 Устраивает ли тебя ежедневное 

меню? 

199 88% 26 11% Нет 

3 Удовлетворен ли ты качеством 

приготовленной пищи? 

204 91% 21 9% Нет 

4 Считаешь ли ты, что горячее 

питание повышает твою 

успеваемость и улучшает твое 

самочувствие? 

173 77% 52 23% Нет 

5 Сколько раз в день ты 

кушаешь? 

8 раз- 28 человек (12%) 

6 раз – 52 человек (23%) 

5 раз – 53 человека (24%) 

4 раза – 92 человека (41%) 

нет 

 

«Знаешь ли ты?» 

№ Вопрос Варианты ответов Количест

во 

человек 

Процент

ное 

соотнош

ение 

1 Что ты ешь на завтрак - чай с бутербродами; 

- ничего; 

-кашу; 

-сладости  

- 134 

-40 

-49 

-2 

- 60% 

-18% 

-22% 

-1% 

2 Считаешь ли ты завтрак необходимым? - да 

- нет 

- 188 

-37 

- 84% 

-16% 

3 Какие овощи ты не любишь кушать? - баклажаны 

- лук 

- брокколи 

- перец 

-23 

-116 

-148 

-37 

- 10 % 

- 52% 

- 66% 

- 16% 



- кабачки -66 - 29% 

4 Сколько раз в день ты ешь овощи? - 1 раз 

- 2 раза 

- 3 раза 

-158 

-52 

-0 

- 70% 

- 23% 

5 Какие фрукты твои любимые? - бананы 

- груши 

- яблоки 

- апельсины 

- 206 

-89 

-112 

-167 

- 92% 

- 40% 

- 50% 

- 74% 

6 Сколько раз в день ты ешь свежие 

фрукты? 

- 1 раз 

- 2 раза 

-3 раза 

иное 

- 75 

-109 

-40 

-5 

- 31% 

- 48% 

- 18% 

- 2% 

7 Кто утром готовит завтрак? - сам 

- родители 

- бабушка 

- 146 

- 75 

- 4  

- 65% 

- 33% 

- 2% 

8 Помогает ли завтрак чувствовать себя 

комфортно до обеда? 

- ДА 

- НЕТ 

- 152 

-71 

- 68% 

- 32% 

9 Ты завтракаешь систематически? - да 

-нет 

  

- 174 

-50 

- 77% 

- 22% 

10 Что бы ты приготовил на свой завтрак? - омлет 

- блинчики 

- пельмени 

- бутерброды с сыром 

- мясо по- французски 

- тосты с джемом 

- картофельное пюре 

- лапша 

- тортик 

- рисовую кашу 

- суп 

- ничего 

 

- 68 

-92 

-39 

-142 

-3 

-32 

-22 

37 

-5 

-21 

-8 

-52 

- 30% 

-41% 

- 17% 

- 63% 

- 1% 

- 14% 

- 10% 

- 16% 

- 2% 

- 9% 

- 4% 

- 23% 

 

11 Считаешь ли ты что твой вес: - нормальный 

- избыточный 

- недостаточный 

- 178 

- 27 

- 16 

- 79% 

- 12% 

- 7% 

 

Результаты анкеты «Питание глазами родителей» 

№ Вопрос Кол-во 

человек 

отдавших 

ответ 

«ДА» 

Процент- 

ное 

соотно- 

шение 

Кол-во  

человек 

ответив

ших  

«НЕТ» 

Процент 

ное 

соотнош

е 

ние 

Предло- 

жение и 

рекомен 

дации 

1 Удовлетворяет ли вас система 

питания в школе? 

189 85% 21 15% нет 

2 Считаете ли Вы рациональным 

организацию горячего питания 

в школе? 

196 85% 14 15% Нет 

3 Удовлетворены ли вы 

санитарным состоянием 

столовой, качеством 

приготовления пищи? 

204 91% 6 9% Нет 

 


